
 

 

時 間 内 容 講 師 等 

１０：００～ 受付開始 ― 

１０：３０ 開  講 ― 

１０：３０～ 

１１：４５ 

講  演 

「ライフプラン総論」 

（一財） 

地域社会ライフプラン協会 

１１：４５～ 

 １３：００ 
休  憩 ※昼食は各自でお取りください。 

１３：００～ 

 １６：００ 

講  演 

「生きがい」 

「家庭経済設計」 

※途中休憩をはさみます 

（一財） 

地域社会ライフプラン協会 

  

  ※日程及び内容については、変更する場合がありますので御了承ください。 

  ※座席は、指定とさせていただきます。 

令和７年度 退職準備セミナー日程表 


